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Herzlich Willkommen
zur Sommerfreizeit
im Kolping Haus Bayerischer
Wald!

Samstag, 26.08.23

H Kolping
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Herzliche Willkommen zu lhren Ferien bei uns im Kolping Haus
Bayerischer Wald. Die Geschaftsfihrung sowie das ganze Team
winschen lhnen erholsame Zeit.

Ab 17:45 Uhr Abendessen
Unser Service- sowie unser Kiichenteam bieten leckere Gerichte vom
Biiffet an. Bitte bedienen Sie sich selbst!
Guten Appetit!

Sonntag, 27.08.23

09:30 Uhr
Gottesdienst eventuell in unserer Hauskapelle
Bitte nachfragen! Ansonsten in der Pfarrkirche St. Ulrich in Lam um 10:30 Uhr

13:00 Uhr

Wir erwandern unseren Hausberg den GrolRen Osser.
Festes Schuhwerk, kleiner Proviant (Obst, Musliriegel, Wasser),
Gehzeit einfach ca. 1 1/2 Stunden.
Fir Kleinkinder und Kinderwagen nicht geeignet,
da kein Bustransfer moglich!
Sie werden begleitet von Revierforster Klaus Neuberger!
Bitte bis Samstagabend in die Teilnehmerliste eintragen!
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5:00 Y
Begrillung durch unseren Geschaftsfuhrer Klaus Butz.

Bei schonem Wetter auf der Sonnenterrasse
ansonsten im Speisesaal.

10:00 Uhr R

* Leckeres, wurziges Salz*
Eberhard zeigt Ihnen, wie sie wiirziges Salz herstellen und dies
durfen Sie als Erinnerung auch mitnehmen
Bitte in die Teilnehmerliste eintragen!

14:30 Uhr
Kennenlernen lhres Urlaubsortes
Eine kleine Wanderung von ca. 2 Stunden
Wissenswertes Uber Lambach
mit unserem Eberhard!
Bitte in die Teilnehmerliste eintragen!

H Kolping
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Nordic-Walking mit Haustrainerin Resi
Treffpunkt und Stockausgabe im Foyer
Bitte in die Teilnehmerliste eintragen!

11:00 Uhr m

,Progressive Muskelentspannung”
mit Resi Treffpunkt: Franz-von-Baader Raum
Bitte in die Teilnehmerliste eintragen!

Abfahrt 13:15 Uhr
Abfahrt zur ,Erlebniswelt Flederwisch”
nach Furth im Wald!
Eine Welt voller Abenteuer und Ideen fur die ganze Familie!
Um 14:00 Uhr beginnt die Zeitreise —
Sie fahren mit lhrem privaten PKW.
Ab 15 Personen findet die Flihrung statt!
Kosten: ab 6 Jahre 5,50 € :

Bitte in die Teilnehmerliste eintragen!

10:00 Uhr

unter dem Motto ,Einfach traumen und entspanne
ielen Bereichen sind Klangmeditationen hilfreich, um sich und
Mitte zu finden sowie den Kopf freizubekommen.
ergianzt um Gong, Kalimbitabpimg
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Au%a”gphone und Regenmacher fur Sie in eine facettenreiche
Klangwelt — eine Quelle fiir mehr Energie und Ausgeglichenheit.
Probieren Sie es aus — es lohnt sich!

Treffpunkt: Franz-von-Baader Raum.

Matten und Kissen werden bereitgestellt!
Bitte in die Teilnehmerliste eintragen!

15:00 Uhr —16:30 Uhr

l : Auf unserer Terrasse l :

SufSer Zauber aus der Riesenpfanne mit Eberhard.
Er bereitet flir Sie einen karamellisierten Kaiserschmarrn zu.
Lassen Sie sich’s schmecken!

Bitte in die Teilnehmerliste eintragen!

Famlllenvormlttag mit Ina

unter dem Motto ,,Der Natur auf der Spur ’
09:30 Uhr
Los geht’s mit einer kleinen Wanderung rund um Lambach mit Einblick in die
heimischen Wildkrauter des Bayerischen Waldes. Danach stellt Ina mit IThnen
zusammen einen pikanten Krauterquark her!

Anmeldeschluss: Mittwochmittag!

B Kolping
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Bitte in die Teilnehmerliste eintragen!

11:00 Uhr m \

,Progressive Muskelentspannung”
mit Resi Treffpunkt Foyer
Bitte in die Teilnehmerliste eintragen!

17:45 Uhr
Grillschmankerl auf unserer Sonnenterrasse =
und aus der Riesenpfannen leckeres Gemise

dazu pikante Grillsol3en, knackige Salate
und deftiger Brotkorb
mit zinftiger Musik von unserer Hausanlage
20:00 Uhr
SchieBwettbewerb
Die Osserschiitzen laden ein:

Wer wird Sommer-Schitzenkonig/in 20237

Startgebuhr 3,50 € Teilnahme ab 12 Jahre moglich,

Bitte in die Teilnehmerliste eintragen!

Freitag, 01.09.23

13:30 Uhr

Abfahrt ZUmrBaverwardtierpark
nach Lohberg.
Sie fahren mit lhrem privaten PKW.
Um 14:00 Uhr haben wir fir Sie
eine Fihrung bestellt.
Bitte in die Teilnehmerlisten eintragen!

Samstag, 02.09.23

B Kolping
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Wald
? Heute ist Thre Freizeit zu Ende.

Wir wiinschen lhnen eine gute Heimreise und
bedanken uns flir lhren Aufenthalt!
Das Team des Kolping Haus Bayerischer Wald.

Eine Bitte unserer Raumpflegerinnen:
Bitte raumen Sie lhr Zimmer bis 09:00 Uhr

& wenn Sie die Betten abziehen kdnnten, v
ware dies fiir unsere Putzfeen eine groR3e Hilfe!

die 3- bis 6-Jahrigen
findet Montag — Freitag
von 9:00 Uhr-12:00 Uhr im
Kindergarten statt!

den Dienstag + Donnerstag
B Kolping
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Waldlst unser Masseur Ernst ab 1/:00 Uhr
im Haus, Terminabsprache & Preise an der
Rezeption! Sehr zu empfehlen ist
seine Tuina- Massage

H Kolping
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